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關鍵點

确保遵守每人非露天居住空间最低标准

住所解决方案应适应地理环境、气候、文化习俗和习惯、当地可获得的技能以及在任何特定环境
获得足够建筑材料的可能性

考虑防护材料的寿命，因为它们会随着时间而退化。除了最初的分发、安装或建造，可能还需要
更换、加固或维修

单个家庭的住房总是比公共住宿更受欢迎，因为它提供了必要的隐私空间、心理舒适度和安全感。
只要有可能，就应该赋权流离失所者选择居住地，建立自己的住所，以促进主人翁意识和自力更
生

概述1.
本节将就应急住所解决方案的范围和提供应急住所时的预期标准提供指导。

最好使用当地可找到的、可持续获得的材料和建造方法来满足应急住所的需求。只有在当地无法迅速
获得足够数量的应急住所材料时，才能将这些材料运入该国。如果能提供足够的安全性和不受天气条
件影响，最简单的结构和建造方法更为可取。材料应该是环保的，并以可持续的方式获得，尤其是木
材、沙子等。尽管如此，塑料板已成为许多人道主义应急行动中最重要的住房用品（通常与刚性材料
结合使用），因为它们适用性更广，可以在城市和农村环境中以多种方式使用。

與應急行動的相關性2.



住房不仅仅是砖块和砂浆或帐篷，更是保护那些背井离乡者的一种手段。在紧急情况下，至关重要的
是提供住所，这是人道主义行动者拯救生命的责任和任务的一部分，以便被迫流离失所者能够享有安
全和健康的生活环境，不受天气条件的影响，并为他们提供隐私、尊严、舒适和安全感。

主要指導3.
每种类型的应急住所都有优点和缺点，这取决于它们的使用环境。当决定在任何给定的响应中使用应
急住所或其类型组合时，请考虑以下几点:

住所解决方
案

优点 缺点

家庭帐篷 在紧急救援阶段很有价值；重量轻
（便于运输和分发）；设计成熟；可
过冬；生产能力高；安装快捷。

不灵活；在大风或大雪中可能不稳定，难
以保温。
如果帐篷将使用很长时间，则应考虑提供
维修材料。

塑料板 许多救援行动中最重要的住房用品；
耐紫外线；耐重；轻便、灵活；生产
能力高；众所周知的产品，人们熟悉
它们在许多情况下的用法；成本低。

对大风或暴雨的抵抗力不强；如果处置不
当，会对环境造成负面影响。
建造住房需要额外的材料，如木材：如果
从周围的森林中收集木材，作为住房的支
撑框架或木柱骨架，则可能会严重破坏环
境。因此，必须始终考虑足以支撑塑料的
框架材料的可持续来源。

建筑材料和
工具（住房
套件）

最好是使用合适的当地材料（如果有
的话），并且必须适应季节的变化，
就文化和社会层面而言，应该是恰当
而且熟悉的材料。

需要时间和培训。

预制式住所
和集装箱

永久性或半永久性结构；如果适应当
地的气候条件，可持久使用。

单位成本高；运输时间长；生产时间长；
运输难题；组装难题；无法灵活定制；忽
视文化和社会规范。

难民住房单
元

耐用且耐风雨，轻巧便携，模块化设
计。

与当地解决方案相比，单位成本较高；可
能不符合文化偏好和敏感性；保温效果有
限。



租金补
贴/CBI

更大的独立意识和选择自由；更好地
融入社区；为收容社区带来收入。

市场竞争可能导致价格上涨；可能会出现
通货膨胀和投机；在没有金融机构的地方
难以实施，或无法实施现金转移支付；可
能需要升级或维修。

住所修复/升
级

着眼于更持久的解决办法；更适应发
达环境/寒冷的气候环境。

成本更高；耗时更长；需要确保HLP权利；
需要尊重当地的建筑规范、法规和规划。

 

关于中转中心和集体中心，请参阅相关条目。关于住所升级、修复和更长期的解决方案，请参阅住所
指南条目。

温暖气候下的应急住所考虑因素

温暖气候条件下的最低建筑面积标准如下：

在热带或气候温暖的地方，人均拥有至少3.5平方米的非露天居住空间，但不包括烹饪设施或厨
房。
最低点的高度不低于2米，最好有更高的高度，有利于空气流通和通风。
根据文化习惯，在温暖的气候条件下，某些活动可能会在室外进行（如烹饪），因此上述标准
中未考虑厨房空间。如果可能的话，可以在住所附近为这些活动提供有遮阳的外部空间。

住房的设计应尽量允许居住者根据其个人需求对其进行改造（如内部隔断以增加私密性），包括将来
的扩建。

在较发达的环境中或被迫流离失所者有创收机会的地区，应考虑为额外物品（如洗衣机、冰箱）或经
营家庭生意（裁缝、理发等）留出更多空间。在家庭层面提供水卫设施（洗澡和如厕设施）时，也应
同样考虑提供额外的生活空间。确保在这方面与水卫行动者密切协调。详情请查看水卫条目。

寒冷气候下的应急住所考虑因素

如果长期（3至5个月）都是寒冷的风、雨和雪天气，最低建筑面积标准如下：

每人至少需要4.5-5.5平方米的室内居住空间。
天花板最高2米，以减少供暖空间。

在寒冷的季节/气候条件下，难民会在住房内呆更多时间（烹饪、饮食和学习），需要有更多的空间
来存放物品（如保暖衣物、毯子等）。尤其是，有特殊需求的人需要供暖的封闭空间。



至于温暖条件下的标准，住房的设计应尽量允许居住者根据其个人需求对其进行改造（如内部隔断以
增加私密性），包括将来的扩建。

在较发达的环境中或被迫流离失所者有创收机会的地区，应考虑为额外物品（如洗衣机、冰箱）或经
营家庭生意（裁缝、理发等）留出更多空间。在家庭层面提供水卫设施（洗澡和如厕设施）时，也应
同样考虑提供额外的生活空间。确保在这方面与水卫行动者密切协调。详情请查看水卫条目。

在寒冷条件下住所必须能承受雪的重量和抵御风力，建造起来既复杂又昂贵。因此，在这种情况下，
住所标准需要考虑当地的条件。应考虑以下方面：

结构稳定性（承受风雪荷载）。
墙壁、屋顶、门窗的防风保护。
受保护和带供暖的厨卫设施。
供暖设备。

为了帮助人们在紧急情况下经受住寒冷天气的影响，应对措施应该关注以下几点：

个体生存。保护人体免受热量损失极其重要。特别是在睡眠期间，用毯子、睡袋、衣服和鞋子来保持
体温至关重要。可以通过提供高热值的食物来产生体热。

居住空间。务必集中关注有限的居住空间，并确保冷空气不会进入这个空间。这可以通过用塑料板、
密封带和保温材料密封房间来实现。门窗应使用半透明塑料布遮挡，并将塑料布钉在窗框和门框上。
妥当设计居住空间的墙壁、天花板和地板，以隔离冷空气，并尽可能有效地保持热空气。

供暖。将住所内部保持在舒适的温度（15 至 19 摄氏度）在很大程度上取决于外部温度、建筑类型、
隔热质量、建筑方向以及炉子的类型和容量。在大多数寒冷地区，一个5到7千瓦的炉子应该可以给一
个占地面积为40到70平方米的空间供暖（视不同条件而变化）。当加热炉也用于烹饪时，应特别注
意其稳定性和使用清洁能源。还必须考虑火灾风险。

後緊急階段

SPHERE标准（2018）仍然是适用于人道主义响应的国际认可的最低量化标准。然而，必须强调的是，
这些仍然是最低标准，必须在应急响应中尽早考虑提供住所程序的下一阶段。在旷日持久的情况下，
应该想方设法打破紧急、临时和永久住所之间的界限，并将救济、恢复和发展联系起来。

适用于临时和/或永久住所的标准将取决于其应用的背景，并将由住所伙伴与政府当局和发展伙伴密
切协调，共同界定。



檢查清單

评估地理环境、气候、文化偏好和当地资源。

在温暖的气候条件下，为每人提供3.5平方米的非露天空间；在寒冷的气候条件下，为每人
提供4.5-5.5平方米的非露天空间。

在可能出现冷热季节的干旱气候中，使用基于最安全标准（即基于寒冷标准）的最低非露天
居住空间标准。

确保结构稳定性，并考虑居住者可能会进行改造（如增加空间、增加内部隔断等）。

至少应认可SPHERE标准。

根据当地因素调整住房解决方案。制定适合当地情况的标准，尤其是在较为发达的环境中。

与住所合作伙伴、政府和发展伙伴开展合作。

规划紧急阶段后的更持久的解决方案。
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